
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Augenblicke … 
 

 

 

 

 

Das Problem des Lebens besteht 

nicht darin, nach neuen 

Landschaften zu suchen, sondern  

mit neuen Augen zu sehen 

 
Marcel Proust  

 

 

 

 

 

So kommen Sie zur Praxis: 

 

Georgenschwaig Str. 21, München 

 

• Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

Hauptbahnhof und mit der U2 (Richtung 

Feldmoching) bis zur Station 

Milbertshofen, von da aus ca. 2 min zu 

laufen 

• Mit dem Auto: Schleissheimer Str. in 

Richtung Norden (nicht in den Tunnel 

fahren!) und rechts in die Einbahnstraße 

Georgenschwaig Str. einbiegen 

 

 
 

Vereinbaren Sie mit mir einen Termin!  

Auf Wunsch komme ich aber auch gerne zu 

Ihnen nach Hause.  

 

Tel. 08141/30389 

Mobil: 0170/7787725 

E-Mail: Angela.Knappe@t-online.de 

Web: www.angela-knappehauswirth.de 

 

 

 

 
 

 

Praxis 

für Psychotherapie (HPG) 
 

 
Angela Knappe-Hauswirth 

Diplom-Psychologin 

 
 Beratung / Therapie 

 Einzel-, Paar-, Familiengespräche 

 Vorträge / Seminare 



Entwicklungsdiagnostik und 

Entwicklungsberatung für Eltern von 

Babys mit Schrei-, Schlaf- und 

Essproblemen nach dem Modell der 

Münchner Schreibabysprechstunde. 

Ich kann Ihnen Hilfe und Unterstützung bei 

folgenden Problemen anbieten: 

• Heftige und lange Schreiattacken, viele 

Unruhephasen, ständiges Bedürfnis des 

Babys, herumgetragen zu werden und große 

Abwehr, hingelegt zu werden, Baby kann 

kaum beruhigt werden 

• Häufiges Aufwachen in der Nacht, Kind 

schläft zu wenig, ist daher ständig quengelig 

• Hartnäckige kindliche Nahrungs-

verweigerung mit Kopfwegdrehen, 

Ausspucken oder Erbrechen, lange 

Fütterungszeiten, bei anhaltenden Problemen 

keine Gewichtszunahme und / oder Verlust 

von Körpergewicht 

 

Kinder im Vorschulalter 

• Spielunlust 

• Aggressives Verhalten mit Schreien, 

gesteigertem Trotzverhalten, Szenen machen,  

• Tätliche Angriffe gegenüber Geschwistern, 

Eltern und anderen Kindern 

 

Unterstützung und Begleitung der Eltern 

• hochgradige Erschöpfung, Gefühle der 

Hilflosigkeit, des Versagens und Schuld-

gefühle  

• Krisen in der Paarbeziehung  

Beratung und Diagnostik von Kindern 

im Schulalter 

Aufmerksamkeitsdefizit-, / 

Hyperaktivitätsstörung: 

• Kinder sind leicht durch äußere Reize 

ablenkbar 

• Flüchtigkeitsfehler bei Schularbeiten oder 

bei anderen Tätigkeiten 

• Konzentrationsprobleme in der Schule und 

bei den Hausaufgaben,  

• Sehr bewegungsfreudig, auch in 

Situationen, in denen ruhiges Sitzen und 

Zuhören nötig sind 

• Kann nur schwer warten, an der Reihe zu 

sein 

• Probleme mit anderen Kindern, viel Streit 

und Provokation 

• Kinder haben es meist schwer in der 

Klassengemeinschaft, sie sind oft der 

Klassenclown oder Außenseiter und von 

der Gemeinschaft abgelehnt 

 

Lernschwächen 

• Prüfungsängste 

• Mangel an Lernstrategien, wie ordnende 

Orientierungs- und Klassifikationsprozesse 

• Mangelnde Leistungsmotivation 

 

Lese- / und Rechtschreibschwäche 

• Auffallende Probleme beim Erlernen der 

Schriftsprache / oder des Rechnens bei 

sonst durchschnittlichen oder guten 

Leistungen in anderen Fächern 

Zu meiner Person 
 

 

 
 

Angela Knappe-Hauswirth   

Diplom-Psychologin   

 

• Jahrgang 1964, verheiratet 

• Seit 15 Jahren in der Psychotherapie / 

Psychosomatik / Jugendhilfe tätig mit den 

Schwerpunkten Krisenintervention, 

Traumatherapie und Essstörung  

• Examinierte Krankenschwester und  

Diplom Psychologin  

• Ausbildung in Humanistischer 

Psychotherapie (Systemische Familien-

therapie, Bioenergetik, Gestalttherapie, 

Hypnotherapie) 

• Ausbildung als Beraterin für Eltern mit 

Säuglingen und Kleinkindern bei  

Frau Prof. M. Papousek 

• Präventionsprogramm Faustlos für 

Vorschulkinder 


